
 

TTGDTX & HN TỈNH NINH THUẬN     ĐỀ CƯƠNG ÔN TẬP CUỐI HK 1 

       MÔN ĐỊA LÍ                                                  Môn: Địa lí 10  

 

BÀI 1: MÔN ĐỊA LÍ VỚI ĐỊNH HƯỚNG NGHỀ NGHIỆP CHO HỌC SINH  

- HS khái quát được đặc điểm cơ bản của môn Địa lí. 

- Xác định được vai trò của môn Địa lí đối với đời sống. 

- Xác định được những ngành nghề có liên quan đến kiến thức địa lí. 

 BÀI 2: SỬ DỤNG BẢN ĐỒ . 

- Biết được một số phương pháp biểu hiện các đối tượng địa lí trên bản đồ: kí hiệu, đường chuyển 

động, chấm điểm, khoanh vùng, bản đồ - biểu đồ. 

- Sử dụng được bản đồ trong học tập địa lí và đời sống. 

 - Xác định và sử dụng được một số ứng dụng GPS và bản đồ số trong 

BÀI 3:  TRÁI ĐẤT. THUYẾT KIẾN TẠO MẢNG . 

- Trình bày được nguồn gốc hình thành Trái Đất, đặc điểm của vỏ Trái Đất, các vật liệu cấu tạo 

vỏ Trái Đất. 

- Trình bày được khái quát thuyết kiến tạo mảng; vận dụng để giải thích được nguyên nhân hình 

thành các vùng núi trẻ, các vành đai động đất, núi lửa. 

BÀI 4: HỆ QUẢ ĐỊA LÍ CÁC CHUYỂN ĐỘNG CHÍNH CỦA TRÁI ĐẤT. 

- Trình bày được hệ quả địa lí các chuyển động chính của Trái Đất: chuyển động tự quay (sự 

luân phiên ngày đêm, giờ trên Trái Đất); chuyển động quanh Mặt Trời (các mùa trong năm, ngày 

đêm dài ngắn theo vĩ độ). 

- Liên hệ được thực tế địa phương về các mùa trong năm và chênh lệch thời gian ngày đêm. 

BÀI 5: THẠCH QUYỂN. NỘI LỰC VÀ TÁC ĐỘNG CỦA NỘI LỰC ĐẾN ĐỊA HÌNH 

BỀ MẶT TRÁI ĐẤT .   

- Trình bày được khái niệm thạch quyển, phân biệt được thạch quyển với vỏ Trái Đất. 

- Trình bày khái niệm, nguyên nhân của nội lực và tác động của nội lực đến sự hình thành địa 

hình bề mặt Trái Đất. 

BÀI 6: NGOẠI LỰC VÀ TÁC ĐỘNG CỦA NGOẠI LỰC ĐẾN ĐỊA HÌNH BỀ MẶT 

TRÁI ĐẤT . 



- Trình bày được khái niệm, nguyên nhân của ngoại lực và tác động của ngoại lực đến sự hình 

thành địa hình bề mặt Trái Đất. 

- Xác định được sự phân bố các dạng địa hình do tác động của ngoại lực tạo thành. 

- Trình bày các hiện tượng và quá trình địa lí: Phát hiện được các khu vực chịu tác động của 

ngoại lực và các dạng địa hình trên bề mặt Trái Đất do tác động của ngoại lực tạo thành. 

- Vận dụng tri thức địa lí giải quyết một số vấn đề thực tiễn: Vận dụng được các kiến thức, kỹ 

năng để giải quyết một số vấn đề thực tiễn liên quan đến các khu vực chịu tác động của ngoại 

lực và các dạng địa hình trên bề mặt Trái Đất do tác động của ngoại lực tạo thành. 

BÀI 7: KHÍ QUYỂN. NHIỆT ĐỘ KHÔNG KHÍ (2 tiết). 

- Nêu được khái niệm khí quyển.Trình bày được sự phân bố nhiệt độ không khí trên Trái Đất 

theo vĩ độ địa lí; lục địa, đại dương; địa hình. 

- Phân tích được bảng số liệu, hình vẽ, bản đồ, lược đồ về nhiệt độ. 

- Giải thích được một số hiện tượng về thời tiết và khí hậu trong thực tế. 

-  Vận dụng tri thức địa lí giải quyết một số vấn đề thực tiễn: Vận dụng được các kiến thức, kỹ 

năng để giải quyết vấn đề thực tiễn liên quan đến một số hiện tượng về thời tiết và khí hậu. 

BÀI 8: KHÍ ÁP, GIÓ VÀ MƯA . 

- Trình bày được sự hình thành các đai khí áp trên Trái Đất, nguyên nhân của sự thay đổi khí áp. 

- Trình bày được một số loại gió chính trên Trái Đất; một số loại gió địa phương. 

- Trình bày được các nhân tố ảnh hưởng đến lượng mưa và trình bày được sự phân bố mưa trên 

thế giới. 

- Phân tích được bảng số liệu, hình vẽ, bản đồ, lược đồ về khí áp, gió và mưa trong sách giáo 

khoa. 

- Vận dụng tri thức địa lí giải quyết một số vấn đề thực tiễn: Vận dụng được các kiến thức, kỹ 

năng để giải quyết một số vấn đề thực tiễn liên quan đến sự hình thành các đai khí áp trên Trái 

Đất. Gió và mưa. 

BÀI 10: THỦY QUYỂN. NƯỚC TRÊN LỤC ĐỊA . 

- Nêu được khái niệm thủy quyển, các nhân tố ảnh hưởng tới chế độ nước sông. 

- Trình bày được các loại hồ theo nguồn gốc hình thành. 

- Trình bày được đặc điểm chủ yếu của nước băng tuyết và nước ngầm. 

- Nêu được các giải pháp bảo vệ nguồn nước ngọt. 



- Sử dụng được bản đồ để xác định được một số nhân tố ảnh hưởng tới chế độ nước sông; Một 

số hồ... 

- Vận dụng được các kiến thức, kỹ năng để giải quyết một số vấn đề thực tiễn liên quan đến một 

số nhân tố ảnh hưởng đến chế độ nước sông, một số sông lớn trên Trái Đất, phân loại hồ, nước 

băng tuyết và nước ngầm. 

BÀI 11: NƯỚC BIỂN VÀ ĐẠI DƯƠNG . 

- Trình bày được tính chất của nước biển và đại dương. 

- Nêu được nguyên nhân hiện tượng sóng biển và thủy triều. 

- Trình bày được chuyển động của các dòng biển trong đại dương. 

- Nêu được vai trò của biển và đại dương đối với phát triển kinh tế-xã hội. 

- Vận dụng được các kiến thức, kỹ năng để giải quyết một số vấn đề thực tiễn liên quan đến 

sóng, thủy triều và các dòng biển. Hiểu được vai trò của biển, đại dương đối với sự phát triển 

kinh tế - xã hội. 

BÀI 12: ĐẤT VÀ SINH QUYỂN . 

- Trình bày được khái niệm về đất; phân biệt được lớp vỏ phong hóa và đất; trình bày được các 

nhân tố hình thành đất. 

- Trình bày được khái niệm sinh quyển; phân tích được đặc điểm và giới hạn của sinh quyển, 

các nhân tố ảnh hưởng đến sự phát triển, phân bố của sinh vật. 

- Vận dụng được các kiến thức, kỹ năng để giải quyết một số vấn đề thực tiễn liên quan đến sự 

phân bố đất và sinh vật trên thế giới. 

 


